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Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности», являющаяся обязательной в системе 
подготовки будущих педагогов, носит черты междисциплинарности и имеет ярко выраженный инте-
грированный характер с  практической направленностью. Использование межпредметных связей на 
занятиях и в самостоятельной работе по безопасности жизнедеятельности развивает у обучающихся – 
будущих педагогов, научное мышление, способствует формированию представлений о взаимосвязи 
явлений и событий.  Статья посвящена разработке модели дисциплины «Безопасность жизнедеятель-
ности» и её реализации при подготовке бакалавров педагогического образования с учётом междис-
циплинарной интеграции. Основными методами исследования являются анализ, синтез, моделирова-
ние. На основе анализа научно-педагогической литературы выделены основания отбора содержания 
дисциплины «БЖД», представляемые как взаимосвязь фундаментальных и профессионально ориен-
тированных знаний по разным профилям педагогического образования. Представлена и обоснована 
модель дисциплины БЖД, отражающая специфику междисциплинарной подготовки. Фундаментальная 
составляющая БЖД рассматривается, как с точки зрения подходов к содержанию образования, так и 
с точки зрения теоретической модели безопасности как социально-правового механизма, регулирую-
щего деятельность, постоянно связанную с риском и находящуюся под воздействием различного рода 
опасных источников. Профессионально ориентированная составляющая дисциплины БЖД обосновы-
вается выделением общих знаний и умений в профильных образовательных областях и безопасности 
жизнедеятельности по трём направленностям педагогического образования: «Безопасность жизнеде-
ятельности и география», «Информатика и физика», «Биология и химия», реализуемых во ФГБОУ 
ВО «Забайкальский государственный университет». Реализация разработанной модели дисциплины 
показана на примере практических заданий междисциплинарного характера, которые отражают связь 
профильных знаний и безопасности жизнедеятельности. Авторы приходят к выводу, что междисципли-
нарная  интеграция  является процессом объединения содержания учебных предметно-профильных 
дисциплин и курса БЖД с целью  эффективного достижения учебных и профессионально значимых 
задач.

Ключевые слова: безопасность жизнедеятельности, бакалавр педагогического образования, 
междисциплинарная интеграция, модель дисциплины, фундаментальная составляющая, профессио-
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The academic discipline “Life safety”, which is mandatory in the system of training future teachers, has 
features of interdisciplinarity and has a pronounced integrated character with a practical orientation. The use 
of interdisciplinary connections in the classroom and in independent work on life safety develops scientific 
thinking among students – future teachers, contributes to the formation of ideas about the relationship of phe-
nomena and events. The article is devoted to the development of a model of the discipline “Life safety” and its 
implementation in the preparation of bachelors of pedagogical education, taking into account interdisciplinary 
integration. The main research methods are analysis, synthesis, modeling. On the basis of the analysis of 
scientific and pedagogical literature, the grounds for the selection of the content of the discipline “BZhD” are 
identified, presented as the relationship of fundamental and professionally oriented knowledge in different 
profiles of pedagogical education. The model of the  BZhD discipline reflecting the specifics of interdisciplinary 
training is presented and substantiated. The fundamental component of the BZhD is considered both from the 
point of view of approaches to the content of education, and the theoretical model of safety as a socio-legal 
mechanism regulating activities that are constantly associated with risk and are under the influence of var-
ious kinds of dangerous sources. The professionally oriented component of the BZhD discipline is justified 
by the allocation of general knowledge and skills in specialized educational fields and life safety in three 
areas of pedagogical education: “Life safety and geography”, “Computer Science and Physics”, “Biology and 
Chemistry”, implemented at the Transbaikal State University. The implementation of the developed discipline 
model is shown by the example of practical tasks of an interdisciplinary nature, which reflect the connection 
of specialized knowledge and life safety. The authors come to the conclusion that interdisciplinary integration 
is a process of combining the content of educational subject-profile disciplines and the course of the BZhD in 
order to effectively achieve educational and professionally significant tasks.

Keywords: life safety, bachelor of pedagogical education, grounds for content selection, interdisciplinary 
integration, discipline model, fundamental component, professionally oriented component, practical lesson

Введение. Развитие образовательной 
области «Безопасность жизнедеятельно-
сти» происходит в соответствии с реалиями 
современного общества и обусловлено его 
потребностями, которые диктуются  соци-
ально-политическими условиями современ-
ного мира, участившимися в последние годы 
опасными ситуациями природного, техноген-
ного и социального характера, а также возни-
кающими экологическими проблемами. 

Образование в области безопасности 
жизнедеятельности на современном этапе 
опирается на развивающуюся научную тео-
рию безопасности, представляющую собой 
обширную область знаний и изучающую 
различные аспекты в обеспечении безопас-
ности человека и территорий в современном 
мире [1]. 

Научно-технический прогресс, развитие 
и внедрение современных технологий в раз-
личных отраслях производства и жизнедея-
тельности выводит круг и степень различных 
опасностей на новый, более непредсказуе-

мый уровень, угрозы природного, техноген-
ного, социального, биологического характе-
ра приобретают всё большие масштабы рас-
пространения и негативно воздействуют на 
человека, общество и окружающую среду [2].

Эти факторы определяют направлен-
ность образования на формирование у чело-
века безопасного типа поведения в природе, 
обществе и техносфере. Государственная 
политика также направлена на решение во-
просов обеспечения безопасности, об этом 
свидетельствуют принятые нормативные до-
кументы, касающиеся  охраны окружающей 
среды, защиты населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций природного и техно-
генного характера.

Особая роль в системе высшего педа-
гогического образования отводится научно- 
предметной области «Безопасность жизне-
деятельности», основной целью которой яв-
ляется формирование личности безопасного 
типа, способного «создавать и поддержи-
вать в повседневной жизни и в профессио-
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нальной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения при-
родной среды, обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при угрозе 
и возникновении чрезвычайных ситуаций 
и военных конфликтов»1. Поэтому данный 
учебный курс должен органично соединять 
проблематику безопасного взаимодействия 
человека с окружающей природной, технос-
ферной и социальной средой и способами 
защиты человека от опасных и чрезвычай-
ных ситуаций. 

Целью исследования является изучение 
научных и методических подходов к проекти-
рованию содержания образования в области 
безопасности жизнедеятельности и разра-
ботка модели дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности» (БЖД) в условиях разно-
профильного педагогического образования с 
учётом междисциплинарной интеграции.

Обзор литературы. В соответствии с 
современными требованиями к подготовке 
бакалавров педагогического образования, у 
выпускников должны быть сформированы 
не только универсальные, общепрофессио-
нальные и профессиональные компетенции, 
также будущий педагог должен обладать про-
фессиональной мобильностью, основанной 
на междисциплинарной подготовке, способ-
ствующей оперативному реагированию на  
возникающие изменения научно-теоретиче-
ской и профессиональной деятельности [3].

 В педагогической науке значение ис-
пользования межпредметных связей, необ-
ходимость интеграции научных знаний отме-
чались многими учёными,  подходы  которых 
к определению понятий «интеграция» и «ме-
ждисциплинарная интеграция» исследованы 
авторами ранее [4].

Ряд учёных рассматривают интеграцию  
как процесс и результат создания неразрыв-
но связного, единого. Другие авторы обозна-
чают интеграционный процесс как новообра-
зование целостности, которое обладает си-
стемными качествами общенаучного, межна-
учного или внутринаучного взаимодействия. 
Существует идея, что междисциплинарная 
интеграция  является педагогическим усло-
вием, изменяющим содержание образова-

1  Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования по на-
правлению подготовки 44.03.05. Педагогическое образо-
вание (с двумя профилями подготовки): Приказ Минобр-
науки России: [от  22 февраля 2018 г. № 125 (с изм. и доп. 
от  26 ноября 2020 г.)]. – URL:  https://fgosvo.ru/uploadfiles/
FGOS%20VO%203++/Bak/440305_B_3_15062021.pdf  
(дата обращения: 06.04.2023). – Текст: электронный.

ния. Также интеграция может быть реализо-
вана в виде традиционных интегрированных 
учебных занятий [4].

Сущность понятия «интеграция» в обра-
зовании как состояние, характеризующееся 
взаимосогласованностью, устойчивой объе-
диняющей взаимосвязью между структурны-
ми элементами образовательного процесса 
рассматривает Э. Р. Шарипова [5].

В исследовании А. Н. Новикова, 
М. С. Новиковой представлен пример реали-
зации интеграционных процессов в формате 
двойного профиля бакалавриата «Безопас-
ность жизнедеятельности и география», где 
предметные области перешли от интеграции 
к конвергенции, то есть взаимодействию на 
уровне глубинного знания разделов и тем 
преподаваемых дисциплин [6].

Анализ подходов к содержанию понятия 
«интеграция» и «междисциплинарная инте-
грация» позволяет сделать вывод, что меж-
дисциплинарная интеграция, основанная 
в первую очередь на междисциплинарных 
связях, представляет собой высшую форму 
единства целей, принципов, содержания об-
разования и создание укрупнённых дидакти-
ческих единиц на основе взаимосвязи учеб-
ных дисциплин.

Вопросы отбора содержания образо-
вания в области безопасности жизнедея-
тельности   представлены авторами ран-
них  (2010–2016) научных исследований. 
В  них закладываются базовые понятия в 
области безопасности; рассматривается об-
щеобразовательный характер дисциплины 
БЖД; предлагается интегративный подход 
к содержанию образования;  выделяется в 
содержании профессиональная составляю-
щая; реализация содержания БЖД видится 
посредством взаимодействия естественно-
науч ных, гуманитарных, экономических и 
технических знаний [4].

Методология и методы исследования. 
Исследование основано на использовании 
теоретического метода – анализ нормативных 
документов по модернизации образования в 
РФ; анализ источников по обеспечению  безо-
пасности обучающихся; анализ научно-педа-
гогической и учебно-методической литерату-
ры по проблеме исследования. Общенаучные 
методы, такие как анализ, синтез, сравнение, 
классификация, систематизация, обобщение, 
моделирование использованы при разработ-
ке модели  дисциплины «Безопасность жиз-
недеятельности», реализуемой при подготов-
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ке бакалавров педагогического образования. 
Междисциплинарный подход позволил обо-
сновать отбор содержания дисциплины «Без-
опасность жизнедеятельности».

Результаты исследования и их об-
суждение. Достижение поставленных 
требований ФГОС ВО по направлению 
44.03.05. Педагогическое образование (с 
двумя профилями подготовки) в области  
обеспечения безопасности обучающихся 
при подготовке будущих бакалавров педа-
гогического образования (различных про-
филей)  можно представить с помощью 
междисциплинарной интеграции, как мето-
дологического основания образовательно-
го процесса по дисциплине «Безопасность 
жизнедеятельности». 

Междисциплинарные связи интегриру-
ют предметные области различных научных 
знаний в системе обучения. Основанием 
развития междисциплинарной интеграции 
является необходимость синтеза знаний, их 
усвоения и применения в жизни и  професси-
ональной деятельности.

Междисциплинарная интеграция отра-
жена в междисциплинарной подготовке, кото-
рая выражается не только в анализе содер-
жания образования по различным областям 
научно-предметных знаний, но и в интегра-
тивном характере преподавания, учитываю-
щим следующие взаимосвязи: структурную, 
предметную и информационную. Поэтому 
отдельные модули, разделы или темы в 
учебных дисциплинам можно рассматривать 
как составные элементы профессиональной 
подготовки.

В разработанной модели дисциплины 
«Безопасность жизнедеятельности» с учё-
том междисциплинарной интеграции содер-
жательная часть основана на совокупности 
фундаментальной и профессионально ори-
ентированной составляющих – теоретиче-
ских основ БЖД и дисциплинами профес-
сиональной подготовки, что отражено на 
рисунке.

Данная модель дисциплины БЖД реа-
лизуется для образовательных программ пе-
дагогического профиля по направленностям 
«Безопасность жизнедеятельности и геогра-
фия», «Информатика и физика», «Биология 
и химия»,  в ФГБОУ ВО «Забайкальский госу-
дарственный университет» (ЗабГУ).

Обоснование представленной модели 
основывается на критериях отбора содержа-
ния образования по дисциплине БЖД, учеб-

ных модулях, фундаментальной и професси-
онально ориентированной составляющими, 
связанными междисциплинарной интеграци-
ей, ресурсном обеспечении образовательно-
го процесса.

Соответствие содержания дисциплины 
БЖД современным тенденциям обеспече-
ния безопасности в современном мире осно-
вывается на активно действующей системе 
нормативно-правовых документов стратеги-
ческого характера.  Они закладывают прио-
ритетные вопросы национальной и военной 
безопасности страны, организационно-пра-
вовые нормы в области защиты населения 
и территорий, государственную политику в 
области охраны окружающей среды, расти-
тельного и животного мира, а также санитар-
но-эпидемиологического благополучия насе-
ления в соответствии с основными положе-
ния Конституции РФ.

Основополагающим критерием отбора 
содержания дисциплины является соответ-
ствие ее нормативным требованиям ФГОС 
ВО, приказам Минобразования РФ.

Так, ФГОС ВО по направлению 44.03.05 
Педагогическое образование (с двумя про-
филями подготовки), утверждённый Прика-
зом Министерства образования и науки РФ 
от 22 февраля 2018 г. № 125 (в редакции с 
изменениями от 26 ноября 2020 г. № 1456), 
определяет требования к структуре про-
граммы бакалавриата, обеспечивающей 
реализацию дисциплины безопасность жиз-
недеятельности (пункт 2.2.) и к результатам 
освоения программы бакалавриата в катего-
рии (группе) компетенций (пункты 3.2., 3.3): 
«Безопасность жизнедеятельности» – уни-
версальная компетенция (УК-8); «Построе-
ние воспитывающей образовательной сре-
ды» – общепрофессиональная компетенция 
(ОПК-4).

Также при отборе содержания  дисци-
плины БЖД необходимо учитывать требова-
ния Министерства образования и науки РФ, 
выраженные в письмах от 21 декабря 2022 г., 
27 декабря 2022 г. руководителям образова-
тельных организаций высшего образования, 
подведомственных Минобрнауки России, 
в которых указывается на обязательность 
внедрения в образовательный процесс всех 
направлений подготовки модуля «Основы 
военной подготовки». Учебные компоненты  
модуля рекомендовано включить в содержа-
ние дисциплины «Безопасность жизнедея-
тельности».
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Такой критерий, как соответствие содер-
жания дисциплины  БЖД профессиональной 
деятельности будущих педагогов по обеспе-
чению безопасности обучающихся рассма-
тривается с позиций нормативно-правовых 
документов в области образования, которые 
устанавливают определённые требования, 
касающиеся обеспечения безопасности об-
учающихся (ФЗ «Об образовании в РФ», 
ФГОС ООО, профессиональный стандарт 
педагога). Но также во внимание принимают-
ся исследовательские работы, посвящённые 
вопросам культуры безопасности педагога. 
Так, например, В. В. Гафнер считает, что 
«безопасная деятельность является след-
ствием правильного отношения человека 
к вопросам безопасности, а учитель может 
сформировать у учащихся только то, чем 
обладает сам» [7]. Окулова Л. П. рассматри-
вает формирование культуры безопасности 
педагога как реализацию эргономического 
подхода в организации учебного процесса, 
направленного на создание безопасных, 
комфортных и эффективных условий обра-
зовательной среды [8].

Критерии отбора содержания дисципли-
ны БЖД позволяют обозначить  совокупность 
частей дисциплины, имеющих определённую 
дидактико-логическую завершенность к уста-
новленным результатам обучения (модули).

В первом модуле «Теоретические осно-
вы стратегии защиты населения и террито-
рии Российской Федерации» рассматрива-
ются вопросы  теории безопасности; цель 
и задачи безопасности жизнедеятельности; 
формы опасностей; виды безопасности;  
классификация чрезвычайных ситуаций; 
виды опасных происшествий; концепция 
приемлемого риска; принципы обеспечения 
безопасности.

Второй модуль «Чрезвычайные ситуа-
ции природного характера и меры безопас-
ности» включает изучение следующих тем:  
классификация чрезвычайных ситуаций при-
родного характера;  виды природных опасно-
стей и стихийных бедствий; чрезвычайные и 
опасные ситуации литосферного, гидрологи-
ческого и метеорологического характера; по-
ражающие факторы опасных природных яв-
лений;  действия при стихийных бедствиях. 

Третий модуль «Чрезвычайные ситуации 
техногенного характера и меры безопасно-
сти» посвящён изучению аварий с выбросом 
аварийно-химических и радиоактивных ве-
ществ;  аварий на пожаро- и взрывоопасных 

объектах; гидродинамических аварий; пора-
жающих факторов. Также модуль обладает 
практической направленностью, выражен-
ной в развитии навыков применения различ-
ных средств индивидуальной защиты и отра-
ботке действий  при авариях на различных 
опасных объектах и в быту.

Четвёртый модуль  «Основы начальной 
военной подготовки»   отражает требования 
современных реалий мирового общества и 
предполагает обязательное изучение  воен-
ной доктрины РФ;  Уставов ВС РФ и законо-
дательства о прохождении военной службы;  
медицинского обеспечения и первой помощи 
при ранениях и травмах в условиях военных 
действий; боевых свойств различных видов 
оружия; основных образцов вооружения и 
техники ВС РФ; целей, задач и мероприятий 
РХБЗ.

Содержание учебных модулей опреде-
ляется в первую очередь целью и задачами 
дисциплины, заключающимися в подготовке 
обучающихся, нацеленных на поддержание 
безопасности во всех областях жизнеде-
ятельности человека, имеющих реальное 
представление о функционировании совре-
менного общества, знающих социальные 
установки и обладающие высокими мораль-
ными качествами для правильных и своевре-
менных действий при внутренних и внешних 
угрозах для общества в своей профессио-
нальной деятельности. 

Анализ содержательного наполнения 
учебных модулей дисциплины БЖД показы-
вает, что оно включает  фундаментальную и 
профессионально ориентированную состав-
ляющие, между которыми явно прослежива-
ется междисциплинарная интеграция, кото-
рая находит своё отражение в предметной и 
структурной взаимосвязи. 

Выпускник вуза должен обладать ши-
ротой знаний и умений не только в своей 
предметно-профессиональной области, но 
и в других областях, особенно касающихся 
вопросов обеспечения безопасности, что 
является необходимым для решения опре-
деленного круга профессиональных задач. 
Осуществить в образовательном процессе 
это можно на базе интеграции фундамен-
тальных (фундаментальная составляющая) 
и специальных (профессионально-ориенти-
рованных) знаний (профессионально ориен-
тированная составляющая).

Фундаментализацию образования в об-
ласти безопасности жизнедеятельности мож-



116 Учёные записки Забайкальского государственного университета. 2023. Т. 18. № 3

Модель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» и её реализация в педагогическом образовании  
Золтуев А. В., Романова Л. С.

но рассматривать, как с точки зрения подхо-
дов к содержанию образования, так и с точки 
зрения теоретической модели безопасности 
как социально-правового механизма, регули-
рующей деятельность, постоянно связанную 
с риском и находящуюся под воздействием 
различного рода опасных источников.

В основу базового содержания образо-
вательной области «Безопасность жизнедея-
тельности» Л. А. Михайлов закладывает по-
нятия: «безопасность жизнедеятельности», 
«безопасность», «личность безопасного 
типа», «опасность», «предвидение опасно-
сти», «правила поведения» и «ответствен-
ность»1.  

Исходя из исследований Н. П. Абскало-
вой, в фундаменте образовательной области 
«Безопасность жизнедеятельности» лежит 
триединая формула безопасности: «предви-
деть опасность – возможность её избежать – 
необходимость действовать». Содержание 
«БЖД» может строиться в следующей ло-
гической последовательности: безопасность 
как ключевая потребность человека → воз-
действие человека на окружающую среду, 
создание техногенной системы безопасности 
(техносферы) → изменения в окружающей 
среде (появление новых источников опасно-
сти) → пути оптимального управления безо-
пасностью системы «человек – среда обита-
ния»2. 

Ведущую роль при отборе содержания 
образования играет принцип интегративно-
сти, который заключается в объединении 
разных учебных дисциплин. Среди смысло-
вых доминант интегративности могут быть 
фундаментальные понятия БЖД (опасность, 
безопасность, риск, авария и др.), а также 
интегративный аппарат БЖД (пожар, эпиде-
мия, химически опасные вещества, радиа-
ция и т. д.), основанный на знаниях различ-
ных научных областей [9]. 

Рассматривая фундаментальную со-
ставляющую содержания образования в 
области безопасности жизнедеятельности с 
точки зрения исследований в области обе-
спечения безопасности, целесообразно ис-
ходить из того, что дисциплина  БЖД имеет 
научный базис, направленный на достиже-
ние безопасности человека в процессе его 

1  Безопасность жизнедеятельности: учебник для 
вузов. 2-е изд. / под ред. Л. А. Михайлова. – СПб.: Пи-
тер, 2012. – 464 с.

2  Абаскалова Н. П. Теория и методика обучения 
безопасности жизнедеятельности: учеб. пособие для 
вузов. – Новосибирск: Сиб. ун. изд-во, 2008. – 135 с.

существования в организованной социаль-
ной системе, удовлетворения им своих по-
требностей и выполнения предназначенных 
ему функций, не противоречащих интересам 
общества [10].

Центральным понятием образователь-
ной области «Безопасность жизнедеятель-
ности» является опасность, выраженная в 
явлениях, процессах, объектах, способных 
в определённых условиях наносить ущерб 
здоровью человека и окружающей среде и 
материальным ценностям. 

Пространство или среда, окружающая 
человека, где он осуществляет свою дея-
тельность условно делится на две области: 
ноксосфера (пространство с существующи-
ми опасностями) и гомосфера (пространство 
ежедневной различной деятельности чело-
века) [11].

Понятие безопасности включает обяза-
тельно и научно-правовое обоснование, в 
основе которого закладываются положения 
Стратегии национальной безопасности Рос-
сийской Федерации, определяющей наци-
ональные интересы и стратегические прио-
ритеты, а также Федерального закона РФ «О 
безопасности», в котором дано официаль-
ное определение безопасности, это «состо-
яние защищенности жизненно важных инте-
ресов личности, общества и государства от 
внутренних и внешних угроз» [12; 13].

Важно отметить, что обеспечение без-
опасности жизнедеятельности всех ви-
дов безопасности возможно только при 
условии диалектического единства три-
единой системы личность, общество и 
государство при определяющей роли 
последнего [14].

В предлагаемой модели дисциплины 
БЖД профессионально ориентированная 
составляющая содержания представле-
на выделением общих знаний и умений в 
профильных образовательных областях и 
безопасности жизнедеятельности по трём 
направленностям педагогического образова-
ния: «Безопасность жизнедеятельности и ге-
ография», «Информатика и физика», «Био-
логия и химия». Междисциплинарные связи  
учебных элементов профильных дисциплин 
(1–3 семестры) в соответствии с направ-
ленностью подготовки и учебных элементов  
дисциплины БЖД наглядно представлены в 
табл. 1.
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Анализ табл. 1 позволяет сделать вывод 
о том, что основой профессионально ори-
ентированной составляющей для формиро-
вания знаний по обеспечению безопасности 
жизнедеятельности обучающихся у студентов 
должны являться базовые понятия, законы и 
закономерности физики, биологии, химии, гео-
графии. Это обусловлено тем, что будущий 
учитель как  специалист, обладающий базовы-
ми знаниями в области физики, биологии, хи-
мии, географии будет готов к обеспечению без-
опасности жизнедеятельности обучающихся в 
своей профессиональной деятельности [15].

Профессионально ориентированная со-
ставляющая включает понятия, отражающие 
специфику профессиональной деятельности 
будущего педагога к обеспечению безопас-
ности жизнедеятельности по различным на-
правлениям подготовки: радиоактивность и 
ядерные реакции, биосфера, охрана окружа-
ющей среды и рациональное природополь-
зование, химически опасные вещества, яв-
ления в гидросфере, явления в атмосфере, 
явления в литосфере.

Таким образом, междисциплинарная ин-
теграция БЖД обеспечивает взаимодействие 
и единство фундаментальной и профессио-
нально ориентированной составляющих [16]. 

Такой компонент модели, как ресурсное обе-
спечение  образовательного процесса дисци-
плины также носит интегративный характер, 
поскольку состоит из учебно-методического, 
материально-технического и организацион-
ного компонентов.

Учебно-методическое обеспечение обра-
зовательного процесса по дисциплине БЖД 
при подготовке будущих педагогов в ФГБОУ 
ВО «ЗабГУ» определяется требованиями 
рабочей программы и фондом оценочных 
средств. Рекомендуемые источники представ-
ляют собой печатные и электронные учеб-
но-методические пособия в области безопас-
ности жизнедеятельности, Также существует 
необходимость применения на учебных се-
минарских занятиях положений нормативных 
документов  в области безопасности. 

Непосредственно реализация модели 
дисциплины БЖД для педагогических про-
филей осуществляется на учебных занятиях 
при выполнении студентами практических 
заданий с учётом профессионально ориен-
тированной составляющей. Примеры таких  
практических заданий для третьего модуля 
«Чрезвычайные ситуации техногенного ха-
рактера и меры безопасности» представле-
ны в табл. 2.

 Таблица 2 

Примеры междисциплинарных практических заданий по дисциплине БЖД

Направленности  
направления 44.03.05 

Педагогическое  
образование

(с двумя профилями 
подготовки)

Практические задания по  Модулю 3. Чрезвычайные  
ситуации техногенного характера и меры безопасности

Профильные  
знания Тема модуля и содержание задания

Безопасность  
жизнедеятельности  

и география

дисциплина  
«Общее  

землеведение» 
(тема «Погода  

и климат»)

Тема: Аварии с выбросом аварийных химически опасных 
веществ (АХОВ)
Практическое задание: В результате аварии на обвало-
ванной емкости произошел выброс хлора. Местность от-
крытая. Ветер направлен в сторону жилого района. Оце-
нить опасность аварии для жилого района

Информатика и физика

дисциплина  
«Общая физика» 

(тема «Радиоактив-
ность.  Ядерные 

реакции»)

Тема: Аварии с выбросом радиоактивных веществ (РАВ)
Практическое задание:  При  аварии на ЧАЭС в 1986 г. 
произошёл взрыв ядерного реактора. В окружающую среду 
были выброшены радиоактивные вещества: цезий, строн-
ций, радиоактивный йод, уран. Используя знания физи-
ко-химических свойств данных веществ (период полурас-
пада), определите через какой период времени на загряз-
ненной местности станет безопасно

Биология  и химия

дисциплина  
«Общая химия» 

(тема «Кислородсо-
держащие  

углеводороды»)

Тема: Аварии с выбросом аварийных химически опасных 
веществ (АХОВ)
Практическое задание: Оценить воздействие вредных 
химических веществ, содержащихся в воздухе населённых 
пунктов и на рабочем месте, используя справочные дан-
ные по ПДК веществ
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Многопрофильность  и практическая на-
правленность курса БЖД  объясняет необхо-
димость применения современных средств 
обучения как ресурсного обеспечения дис-
циплины  (мультимедиапроекторы, телеви-
зионные комплексы, интерактивные доски, 
компьютеры), поэтому учебно-материальная 
база играет важную роль в формировании 
теоретических знаний и практических уме-
ний обучающихся в области обеспечения 
безопасности жизнедеятельности.

Заключение. Представленная модель 
дисциплины «Безопасность жизнедеятель-
ности» при подготовке будущих бакалавров 
педагогического образования с учётом меж-
дисциплинарной интеграции является пред-
посылкой для разработки методологии обра-
зовательного процесса по данному курсу в 
высшем педагогическом образовании. Меж-
дисциплинарная  интеграция  рассматривает-

ся в исследовании как процесс объединения 
содержания учебных предметно-профильных 
дисциплин и курса БЖД с целью  эффектив-
ного достижения учебных и профессионально 
значимых задач. Осуществление его происхо-
дит с помощью синтеза учебных элементов 
разных дисциплин, научных понятий и мето-
дов, который позволяет объединить их в об-
щенаучные понятия и способы познания.

Дисциплина «Безопасность жизнедея-
тельности» является одной из составляю-
щих механизмов, позволяющих качественно 
и своевременно изучать проблемы в вопро-
сах безопасности личности, общества и го-
сударства, обладающих высокой динамикой 
и подвижностью. Это обстоятельство обу-
славливает необходимость постоянно ана-
лизировать состояние данной дисциплины, 
методику преподавания, а также основные 
проблемы её освоения в вузах России.
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